
  



Режим работы МКОУ СОШ №8 с.Манычское 

1. Количество классов комплектов: 11 

1 ступень 2 ступень 3 ступень 

1 класс 1 5 класс 1 10 класс 1 

2 класс 1 6 класс 1 11 класс 1 

3 класс 1 7 класс 1 
  

4 класс 1 8 класс 1 
  

  

9 класс 1 
  

Всего 4 
 

5 
 

2  

2. Количество классов - комплектов с углубленным изучением предметов 1 

3. Количество групп продленного дня: 1 

4. В режиме 5- дневной недели обучаются (классы) – 1-11 

5. Сменность: 1 смена 

6. Начало учебных занятий 8 часов 15 минут 

7. Продолжительность уроков 

1 кл.- 35 мин (1 полугодие) , 45 мин (2 полугодие) , 

2-11 кл. - 45 мин. 

8. Факультативы, кружки, секции                                                                                                                  

Начало работы с 15-00, окончание работы - 18-00 

График проведения учебных четвертей и каникул установлен на основании письма   

отдела образования администрации Апанасенковского муниципального округа СК «О  

календарном учебном графике работы общеобразовательных учреждений на 2024/2025 

учебный год» от 12.08.2024г. 

Четверть, учебный период Каникулы 

1 четверть: 

02.09 – 26.10.2024 года  

(8 учебных недель) - 40 дней 

Осенние каникулы: 

26.10 - 03.11.2024 года (9 дней) 

2 четверть: 

05.11 - 28.12.2024 года 

(8 учебных недель) - 40 дней 

Зимние каникулы: 

31.12.2024 года – 08.01.2025 года 

 (9 дней) 

3 четверть: 

09.01 - 21.03.2025 года 

(10 недель ) – 50 дней 

Весенние каникулы: 

22.03 – 30.03.2025 года (9 дней) 

4 четверть: 

31.03 - 26.05.2025 года 

(8 учебных недель )  

– 40 дней 

 

Итого: 34 недели – 170 дней  

 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

К УЧЕБНОМУ ПЛАНУ  

Муниципального казенного  

 общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа №8»  с. Манычское 

на 2024-2025 учебный год 

Учебный план  Муниципального  казенного общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа №8» с. Манычское на 2024-2025 учебный год 

сформирован в соответствии со следующими нормативными документами: 

- Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»;  

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 

372 «Об утверждении федеральной образовательной программы начального общего 

образования» (Зарегистрирован 13.07.2023 № 74229); 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 

370 «Об утверждении федеральной образовательной программы основного общего 

образования» (Зарегистрирован 12.07.2023 № 74223); 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 

371 «Об утверждении федеральной образовательной программы среднего общего 

образования» (Зарегистрирован 12.07.2023 № 74228); 

- приказа Минпросвещения России от 22.03.2021 № 115 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования»;  

- приказа Минпросвещения России от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования» (далее - ФГОС НОО 2021);  

- приказа Минпросвещения России от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования» (далее - ФГОС ООО 2021);  

- приказа Минобрнауки России от 17.05.2012 № 413 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования» (далее - ФГОС СОО);  

- приказа Минобрнауки России от 12.08.2022 № 732 «О внесении изменений в 

федеральный государственный образовательный стандарта среднего общего 

образования, утвержденный приказом Министерством образования и науки 

Российской Федерации от 17.05.2012 № 413» (далее – обновленный ФГОС СОО);  

- приказа Министерства просвещения РФ от 27 декабря 2023 № 1028 «О 

внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки 

Российской Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, 

касающиеся федеральных государственных образовательных стандартов основного 

общего образования и среднего общего образования» (вступит в силу с 01.09.2024);  

- приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 19 марта 2024 

№ 171 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения 

Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ 



начального общего образования, основного общего образования и среднего общего 

образования»; 

- приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 1 февраля 2024 

№ 62 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения 

Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ 

основного общего образования и среднего общего образования» (вступит в силу с 

01.09.2024);  

- приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 22 января 2024 

№ 31 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и 

науки Российской Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, 

касающиеся федеральных государственных образовательных стандартов 

начального, общего образования и основного общего образования» (вступит в силу 

с 01.09.2024);  

- приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 19 февраля 

2024 № 110 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства 

образования и науки Российской Федерации и Министерства просвещения 

Российской Федерации, касающиеся федеральных государственных 

образовательных стандартов среднего общего образования» (вступит в силу с 

01.09.2024);  

- письма Министерства образования Ставропольского края № 01-23/9384 от 

09.07.2021г. «Об изучении учебного курса «История Ставрополья»; 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 04.10.2023 № 

738 «Об утверждении федерального перечня электронных образовательных 

ресурсов, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования»; 

- приказ министерства от 29 марта 2024 года № 506-пр «О некоторых мерах по 

введению учебных предметов «Основы безопасности и защиты Родины» и «Труд 

(технология)»; 

- методическое письмо по учебному предмету «Труд (технология)» от 

21.06.2024 г. №01-09/419 «Об изменении названия и содержания предмета «Труд 

(технология)»»; 

- постановления Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 № 28 «Санитарные правила СП 2.4.3648-20 

«Санитарноэпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»;  

- постановления Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.01.2021 № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 

1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и 

(или) безвредности для человека факторов среды обитания»;  

- Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей 

и молодежи», утвержденных постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 (далее – СП 2.4.3648-

20); 



- МР 2.4.0331-23.2.4. Гигиена детей и подростков. Методические рекомендации 

по обеспечению оптимизации учебной нагрузки в общеобразовательных 

организациях. Методические рекомендации» (утв. Главным государственным 

врачом РФ 10.11.2023); 

- Уставом МКОУ СОШ № 8 с.Манычское  

 

     

При изучении предметов, курсов регионального компонента и компонента 

образовательного учреждения используются пособия и программы, 

рекомендованные к использованию Ставропольским краевым институтом развития 

образования, повышения квалификации и переподготовки работников образования. 

 

Курс ОБЗР на первом уровне обучения реализуется в рамках предмета 

«Окружающий мир», на втором и третьем уровне обучения на изучение данного 

курса выделятся по 1 часу. 

Учебный план МКОУ СОШ № 8 с. Манычское состоит из двух частей: 

- инвариантная (часы обязательного компонента увеличиваются из части, 

формируемой участниками образовательных отношений 1 - 11 классы; 

- вариативная (часы из части, формируемой участниками образовательных 

отношений 1 - 11 классы). 

Инвариантная часть обеспечивает сохранение единого образовательного 

пространства. Учебный план дополнен индивидуальным проектом. В учебном плане 

МКОУ СОШ № 8 с. Манычское  учтена региональная специфика учебного плана. 

Вариативная часть учебного плана предназначена сформировать индивидуальные 

образовательные маршруты обучающихся и учитывать социальный заказ родителей. 

Изучение вариативной части учебного плана общеобразовательного учреждения 

является обязательным для всех обучающихся данного класса. 

Часы вариативной части учебного плана используются: 

а)   в 1-х – 9-х классах для: 

- ведения различных спецкурсов и элективных курсов. 

б)     в 10-х – 11-х классах  для: 

- реализации программ повышенного уровня по учебным предметам 

инвариантной части учебного плана; 

- проведения элективных курсов, спецкурсов. 

 

Учебный план образовательной организации обеспечивает выполнение 

санитарно-эпидемиологических правил и нормативов СанПиН 1.2.3685-21: 

- 4-летний срок освоения образовательных программ начального общего 

образования для 1 - 4 классов; продолжительность учебного года в 1-х классах – 33 

учебные недели, во 2-х – 4-х классах – не менее 34 учебных недель: 

- 5-летний срок освоения образовательных программ основного общего образования 

для 5 – 9 классов; продолжительность учебного года – 34 учебных недель; 

- 2-летний срок освоения образовательных программ среднего общего образования 

на основе различных сочетаний базовых и профильных предметов для 10 – 11 

классов; продолжительность учебного года – не менее  34 учебных недель (не 

включая летний экзаменационный период и проведение учебных сборов по основам 

военной службы). 

Количество часов, отведѐнных на освоение обучающимися учебного плана 



МКОУ СОШ №8 с.Манычское, состоящего из обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательного процесса, в совокупности не 

превышает величину недельной образовательной нагрузки. 

Объѐм домашних заданий (по всем предметам) не превышает затратам времени 

на его выполнение (в астрономических часах): в 1 классе – 1 ч., во 2-3 классах – 1,5 

ч, в 4-5 классах – 2 часа,  в 6-8 классах – 2,5 ч,  в 9-11 классах – до 3,5 ч. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



НАЧАЛЬНОЕ   ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 
 

Учебный план для 1-4 класса 

Учебный план начального общего образования Муниципальное казенное 

общеобразовательное учреждение "Средняя общеобразовательная школа № 8" с. 

Манычское  Апанасенковского муниципального округа Ставропольского края 

(далее - учебный план) для 1-4 классов, реализующих основную образовательную 

программу начального общего образования, соответствующую ФГОС НОО (приказ 

Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 №372 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы начального общего 

образования»), фиксирует общий объѐм нагрузки, максимальный объѐм аудиторной 

нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет 

учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципальное 

казенное общеобразовательное учреждение "Средняя общеобразовательная школа 

№ 8" с. Манычское Апанасенковского муниципального округа Ставропольского 

края, разработанной в соответствии с ФГОС начального общего образования, с 

учетом Федеральной образовательной программой начального общего образования, 

и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 

2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Начальное общее образование в 1-4 классе осуществляется по программе 

«Школа России». 

       Предметная область «Русский язык и литературное чтение» включает 

обязательные  учебные предметы «Русский язык» и «Литературное чтение».  

Предметная область «Русский язык и литературное чтение на родном 

языке» включает учебные предметы «Родной язык и (или) государственный язык 

республики Российской Федерации» и «Литературное чтение на родном языке». В 

нашей школе языком образования является русский язык, изучение родного языка и 

родной литературы из числа языков народов Российской Федерации, 

государственных языков республик Российской Федерации осуществляется при 

наличии возможностей и по заявлению родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся (п.32.1). В школу поступили заявления 

родителей об отказе от изучения данных учебных предметов. 

      Предметная область «Иностранный  язык» включает  учебный предмет 

«Иностранный язык» (английский) (2 - 4 классы).  

В предметной области «Математика и информатика» изучается предмет 

«Математика».  

Предметная область «Обществознание и естествознание» предполагает 

изучение интегрированного учебного предмета «Окружающий мир» в 1 - 4 классах. 

В его содержание дополнительно введены развивающие модули и разделы 

социально-гуманитарной направленности, а также элементы основ безопасности 

жизнедеятельности. 

          В предметную область «Искусство» включены обязательные учебные 

предметы «Музыка» и «Изобразительное искусство».  

 В предметной области  «Технология»  изучается учебный предмет 

«Труд(технология)». 

       В предметной области «Физическая культура» учебный предмет «Физическая 



культура» реализуется как обязательный в объеме 2-х часов в неделю.  

        В предметной области  «Основы религиозных культур и светской этики» 

изучается комплексный учебный курс «Основы религиозных культур и светской 

этики» в 4 классе. Выбор модуля, изучаемого в рамках учебного предмета ОРКСЭ, 

осуществляется родителями (законными представителями) обучающихся. Выбор 

фиксируется протоколами родительских собраний и письменными заявлениями 

родителей. На основании произведенного выбора формируются учебные группы вне 

зависимости от количества обучающихся в каждой группе. 

При проведении занятий по учебному  предмету «Иностранный язык» и 

«Основы религиозных культур и светской этики» в 4-м классе осуществляется 

деление классов на две группы с учетом норм по предельно допустимой 

наполняемости групп. 

        Изучение предмета «Читательская грамотность» и  «Финансовая 

грамотность» осуществляется из части, формируемой участниками 

образовательных отношений.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Недельный учебный план для 1-4 класса 

 МКОУ СОШ № 8 с. Манычское  (ФГОС НОО) 
Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

1 2 3 4 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 

Литературное чтение 4 4 4 4 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 

 2 2 2 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 

Обществознание и 

естествознание 

("окружающий мир") 

Окружающий мир 2 2 2 2 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

0 0 0 1 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 1 

Музыка 1 1 1 1 

Технология Труд (технология) 1 1 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 

Итого 20 22 22 23 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса     

Читательская грамотность 1 0,5 0,5 0 

Финансовая грамотность - 0,5 0,5 - 

Итого 1 1 1 0 

ИТОГО недельная нагрузка 21 23 23 23 

Количество учебных недель 33 34 34 34 

Всего часов в год 693 782 782 782 

 

Годовой учебный план для 1-4 класса 

 МКОУ СОШ № 8 с. Манычское (ФГОС НОО) 
Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

1 2 3 4 

Обязательная часть 

Русский язык и литературное 

чтение 

Русский язык 170 170 170 170 

Литературное чтение 136 136 136 136 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 

- 68 68 68 

Математика и информатика Математика 136 136 136 136 

Обществознание и 

естествознание ("окружающий 

мир") 

Окружающий мир 68 68 68 68 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

- - - 34 

Искусство Изобразительное искусство 34 34 34 34 

Музыка 34 34 34 34 

Технология Труд(технология) 34 34 34 34 

Физическая культура Физическая культура 68 68 68 68 

Итого 680 748 748 782 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса     

Читательская грамотность 34 17 17 0 

Финансовая грамотность - 17 17 0 

Итого 34 34 34 0 

ИТОГО недельная нагрузка 21 23 23 23 

Количество учебных недель 33 34 34 34 

Всего часов в год 693 782 782 782 



 

 

Пояснительная записка 

к плану внеурочной деятельности на 2024-2025 учебный год 

для обучающихся 1-4 класса, реализующих ФГОС НОО 

        

       План внеурочной деятельности является частью образовательной программы 

основной образовательной программы начального общего образования.  

      Внеурочная деятельность относится к части учебного плана, формируемой 

участниками образовательных отношений. Время, отведѐнное на внеурочную 

деятельность, не учитывается при определении максимально допустимой недельной 

нагрузки обучающихся 1-4 класса.  

Цель внеурочной деятельности:  

- создание условий для достижения обучающимися необходимого для жизни в 

обществе социального опыта и формирования принимаемой обществом системы 

ценностей, создание условий для многогранного развития и социализации каждого 

обучающегося в свободное от учѐбы время;  

- создание воспитывающей среды, обеспечивающей активизацию социальных, 

интеллектуальных интересов учащихся в свободное время, развитие здоровой, 

творчески растущей личности, с формированной гражданской ответственностью и 

правовым самосознанием, подготовленной к жизнедеятельности в новых условиях, 

способной на социально значимую практическую деятельность, реализацию 

добровольческих инициатив.  

План внеурочной деятельности охватывает шесть направлений (спортивно-

оздоровительная деятельность, проектно-исследовательская деятельность, 

коммуникативная деятельность, художественно-эстетическая, творческая 

деятельность, информационная культура, интеллектуальные марафоны,) и отражает 

реализуемые курсы внеурочной деятельности в соответствии с выбором участников 

образовательных отношений. 

Выбор курсов внеурочной деятельности по указанным направлениям 

осуществлѐн на основании заявлений родителей (законных представителей). 

 

 

План внеурочной деятельности (недельный) 
Муниципальное казенное  общеобразовательное учреждение «Средняя 

общеобразовательная школа № 8» с.Манычское 

 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

1 2 3 4 

Разговоры о важном 1 1 1 1 

В мире профессий 1 1 1 1 

Функциональная 

грамотность 

1 1 1 1 

Финансовая грамотность 1 1 1 1 

Художественное слово 1 1 1 1 

ИТОГО недельная 

нагрузка 

5 5 5 5 

 



 

ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ   

 

Учебный план для 5-9 классов 

Учебный план основного общего образования Муниципальное казенное  

общеобразовательное учреждение «Средняя общеобразовательная школа № 8» 

с.Манычское (далее - учебный план) для 5-9 классов, реализующих основную 

образовательную программу основного общего образования, соответствующую 

ФГОС ООО (приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

18.05.2023 № 370 «Об утверждении федеральной образовательной программы 

основного общего образования»), фиксирует общий объѐм нагрузки, максимальный 

объѐм аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, 

распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным 

предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципальное 

казенное  общеобразовательное учреждение «Средняя общеобразовательная школа 

№ 8» с.Манычское, разработанной в соответствии с ФГОС основного общего 

образования, с учетом Федеральной образовательной программой основного общего 

образования, и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических 

требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 

1.2.3685-21. 

Учебный год в Муниципальное казенное  общеобразовательное учреждение 

«Средняя общеобразовательная школа № 8» с.Манычское начинается 02.09.2024 и 

заканчивается 26.05.2025.  

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные недели.  

Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 5-ти дневной 

учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  

в  5 классе – 29 часов, в  6 классе – 30 часов, в 7 классе – 32 часа, в  8-9 классах – 33 

часа.  

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, 

отводимое на данную часть учебного плана внутри максимально допустимой 

недельной нагрузки обучающихся, может быть использовано: на проведение 

учебных занятий, обеспечивающих различные интересы обучающихся 

В Муниципальное казенное  общеобразовательное учреждение «Средняя 

общеобразовательная школа № 8» с.Манычское языком обучения является русский 

язык. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего 

объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется в 



соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. 

Предметы из части, формируемой участниками образовательных отношений, 

являются безотметочными.  

Промежуточная аттестация проходит на предпоследней учебной неделе 

четверти. Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 

«Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

Муниципальное казенное  общеобразовательное учреждение «Средняя 

общеобразовательная школа № 8» с.Манычское.  

Освоение основной образовательной программ основного общего образования 

завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного 

общего образования составляет 5 лет. 

В соответствии с ФГОС ООО количество учебных занятий за 5 лет не может 

составлять менее 5058 и более 5848 часов.  

Федеральные рабочие программы по учебным предметам «Русский язык», 

«Литература», «История», «Обществознание», «География», «Основы безопасности 

жизнедеятельности», «Математика», «Информатика», «Физики», «Химия», 

«Биология», «Технология» применяются непосредственно при реализации 

обязательной части образовательной программы основного общего образования.  

Обязательная предметная область «Русский язык и литература» включает 

обязательные учебные предметы «Русский язык» и «Литература».  

Обязательная предметная область «Родной язык и родная литература» 
включает обязательные учебные предметы «Родной язык (русский)» и «Родная 

литература». Изучение родного языка и родной литературы из числа языков народов 

Российской Федерации осуществляется по заявлению родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся и при наличии возможностей 

общеобразовательной организации. В школу поступили заявления от родителей об 

отказе от изучения родного языка (русского) и родной литературы.                   

Обязательная предметная область «Иностранные языки» включает 

обязательные учебные предметы «Иностранный язык» и «Второй иностранный 

язык». Изучение второго иностранного языка из перечня, предлагаемого 

общеобразовательной организацией, осуществляется по заявлению обучающихся, 

родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся и при 

наличии возможностей общеобразовательной организации. В школу поступили 

заявления от родителей об отказе от изучения второго иностранного языка.                                                                                      



Обязательная предметная область «Основы духовно-нравственной 

культуры народов России» (далее – ОДНКНР) согласно ФГОС ООО входит в 

учебный план как обязательная предметная область (в 2024-2025 учебном году - в 5 

и 6 классах).  

 Обязательная предметная область «Общественно-научные предметы» 
состоит из обязательных учебных предметов «История» (5-9 классы), 

«Обществознание» (6-9 классы), «География» (5-9 классы).  

Учебный предмет «История» включает в себя учебные курсы «История России» и 

«Всеобщая история». В связи с реализацией модуля «Введение в Новейшую 

историю России» в курсе «История России» в 9 классе количество часов на изучение 

учебного предмета увеличено до 2,5 часов в неделю. С 2021/22 учебного года 

предусмотрено изучение учебного курса «История Ставрополья» в 5-8 классах в 

объеме 1 час, в 9 классе  0.5 часа за счет часов части учебного плана, формируемой 

участниками образовательных отношений.  

В обязательную предметную область «Математика и информатика» 

включены обязательные учебные предметы «Математика» (5-6 классы), «Алгебра» 

(7-9 классы) и «Геометрия» (7-9 классы), «Вероятность и статистика» (7-9 классы), 

«Информатика» (7-9 классы).  

Обязательный учебный предмет «Вероятность и статистика» изучается  в 7-9 

классах. Из части, формируемой участниками образовательных отношений, в 5, 7-8 

классах 1 час выделен на изучение спец. курса «Финансовая грамотность». 

В обязательную предметную область «Естественно-научные предметы» 
включены обязательные учебные предметы «Физика» (7-9 классы), «Химия» (8-9 

классы), «Биология» (5-9 классы).                                                                                             

В обязательную предметную область «Искусство» входят обязательные 

учебные предметы «Музыка» (5-8 классы) и «Изобразительное искусство» (5-7 

классы).  

Обязательная предметная область «Технология» включает обязательный 

учебный предмет Труд (технология) (5-9 классы). Учебный предмет Труд  

(технология)  в 5-7 классах изучается по 2 часа в неделю, в 8-9 классах – по 1 часу в 

неделю.                                                                                                                                                                                                                                  

Обязательная  предметная область  «Физическая культура»  представлена 

обязательным учебным предметом «Физическая культура» (5-9 

классы).Обязательный учебный предмет «Физическая культура» в 5-9 классах 

изучается по 2 часа в неделю.  

Обязательная  предметная область  «Основы безопасности и защиты 

Родины» представлена обязательным учебным предметом «Основы безопасности и 

защиты Родины» (8-9 классы). «Основы безопасности и защиты Родины» 

изучается в 8-9 классах в объеме 1 час в неделю.  

При проведении занятий по учебным предметам «Иностранный язык 

(английский)», «Труд (технология)», «Информатика» в 7 классе осуществляется 

деление классов на две группы с учетом норм по предельно допустимой 

наполняемости групп. 

 



 

Недельный учебный план для  5-9 классов. 

 МКОУ СОШ № 8 с.Манычское (ФГОС ООО) 

 
Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 

Литература 3 3 2 2 3 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

3 3 3 3 3 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 0 0 0 

Алгебра 0 0 3 3 3 

Геометрия 0 0 2 2 2 

Вероятность и статистика 0 0 1 1 1 

Информатика 0 0 1 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 2 2 2.5 

Обществознание 0 1 1 1 1 

История Ставрополья 1 1 1 1 0,5 

География 1 1 2 2 2 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 0 0 2 2 3 

Химия 0 0 0 2 2 

Биология 1 1 1 2 2 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1 0 0 

Музыка 1 1 1 1 0 

Технология Труд (технология) 2 2 2 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 2 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

0 0 0 1 1 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

1 1 0 0 0 

Итого 28 30 31 32 33 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса      

Финансовая грамотность 1 0 1 1 0 

Итого 1 0 1 1 0 

ИТОГО недельная нагрузка 29 30 32 33 33 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 986 1020 1088 1122 1122 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Годовой учебный план для  5-9 классов. 

 МКОУ СОШ № 8 с.Манычское (ФГОС ООО) 

 
Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 
Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 170 204 136 102 102 

Литература 102 102 68 68 102 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

102 102 102 102 102 

Математика и 

информатика 

Математика 170 170 - - - 

Алгебра - - 102 102 102 

Геометрия - - 68 68 68 

Вероятность и 

статистика 

- - 34 34 34 

Информатика - - 34 34 34 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика - - 68 68 102 

Химия - - - 68 68 

Биология 34 34 34 68 68 

Общественно-научные 

предметы 

История 68 68 68 68 85 

Обществознание - 34 34 34 34 

География 34 34 68 68 68 

История Ставрополья 34 34 34 34 0.5 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

34 34 - - - 

Искусство Изобразительное 

искусство 

34 34 34 - - 

Музыка 34 34 34 34 - 

Технология Труд (технология) 68 68 68 1 1 

Физическая культура Физическая культура 68 68 68 68 68 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

34 - 34 34 34 

Итого 29 30 32 32 33 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса      

Финансовая грамотность 34 - 34 34 - 

Итого 34 - 34 34 - 

ИТОГО недельная нагрузка 29 30 32 33 33 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 986 1020 1088 1122 1122 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Пояснительная записка 

к плану внеурочной деятельности на 2024-2025 учебный год 

для обучающихся 5-9 классов 
     

            Внеурочная деятельность как составная часть основной образовательной 

программы основного общего образования направлена на решение задач воспитания 

и социализации обучающихся, способствует совершенствованию универсальных 

учебных действий и обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся.  

Внеурочная деятельность относится к части учебного плана, формируемой 

участниками образовательных отношений. Время, отводимое на внеурочную 

деятельность, не учитывается при определении максимально допустимой нагрузки 

обучающихся 5-9 классов.  

Внеурочная деятельность является неотъемлемой и обязательной частью 

основной общеобразовательной программы.  

План внеурочной деятельности включает в себя:  

− внеурочную деятельность по учебным предметам образовательной программы 

(учебные курсы, учебные модули по выбору обучающихся, родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся, в том числе 

предусматривающие углубленное изучение учебных предметов, с целью 

удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в физическом 

развитии и совершенствовании;  

− внеурочную деятельность по формированию функциональной грамотности 

(читательской, математической, естественнонаучной, финансовой) обучающихся 

(интегрированные курсы, метапредметные кружки, факультативы, научные 

сообщества, в том числе направленные на реализацию проектной и 

исследовательской деятельности);  

− внеурочную деятельность по развитию личности, ее способностей, 

удовлетворения образовательных потребностей и интересов, самореализации 

обучающихся;  

− внеурочную деятельность, направленную на реализацию комплекса 

воспитательных мероприятий на уровне образовательной организации, класса, 

занятия, в том числе в творческих объединениях по интересам;  

− внеурочную деятельность по организации деятельности ученических сообществ 

(подростковых коллективов), в том числе разновозрастных объединений по 

интересам; школьных общественных объединений, организаций и т. д.;  

− внеурочную деятельность, направленную на организационное обеспечение 

учебной деятельности (организационные собрания, взаимодействие с родителями по 

обеспечению успешной реализации образовательной программы и т. д.); − 

внеурочную деятельность, направленную на организацию педагогической 

поддержки обучающихся (проектирование индивидуальных образовательных 

маршрутов, работа педагогов-психологов);  

− внеурочную деятельность, направленную на обеспечение благополучия 

обучающихся в пространстве общеобразовательной школы (безопасности жизни и 

здоровья школьников, безопасных межличностных отношений в учебных группах, 

профилактики неуспеваемости, профилактики различных рисков, возникающих в 

процессе взаимодействия школьника с окружающей средой, социальной защиты 

обучающихся).  



 

Модель организации внеурочной деятельности в МКОУ  СОШ №8 с. 

Манычское представляет собой сочетание аудиторных и внеаудиторных занятий.  

Аудиторная часть плана представлена курсами внеурочной деятельности, 

которые реализуются в соответствии с рабочими программами курсов внеурочной 

деятельности. Реализация рабочих программ курсов внеурочной деятельности 

отражается в классных журналах классов.  

Выбор курсов внеурочной деятельности по указанным направлениям 

осуществлѐн на основании заявлений родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся. 

 Внеаудиторная часть плана внеурочной деятельности направлена на 

организацию педагогической поддержки обучающихся, на обеспечение 

благополучия обучающихся в пространстве общеобразовательной школы 

(безопасности жизни и здоровья школьников, безопасных межличностных 

отношений в учебных группах, профилактики неуспеваемости, профилактики 

различных рисков, возникающих в процессе взаимодействия школьника с 

окружающей средой, социальной защиты учащихся), на организационное 

обеспечение учебной деятельности (организационные собрания, взаимодействие с 

родителями по обеспечению успешной реализации образовательной программы и т. 

д.).  

При проведении занятий внеурочной деятельности используются такие формы 

организации, как экскурсии, круглые столы, конференции, диспуты, общественно 

полезные практики, деловые игры, тренинги, социальное проектирование, 

творческие дела и др. 

 

План внеурочной деятельности (недельный)                                                                          

Муниципальное казенное общеобразовательное учреждение "Средняя 

общеобразовательная школа № 8" с. Манычское Апанасенковского муниципального 

округа Ставропольского края 
 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 

Разговоры о важном 1 1 1 1 1 

Профессиональный минимум 0 1 1 1 1 

Функциональная грамотность 1 1 1 1 1 

Финансовая грамотность 1 1 1 1 1 

Художественное слово 1 1 1 1 1 

ИТОГО недельная нагрузка 4 5 5 5 5 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

СРЕДНЕЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ   

 

Учебный план среднего общего образования Муниципальное казенное  

общеобразовательное учреждение «Средняя общеобразовательная школа №8» 

с.Манычское (далее - учебный план) для 10-11 классов, реализующих основную 

образовательную программу среднего общего образования, соответствующую 

ФГОС СОО (Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

12.08.2022 № 732 «О внесении изменений в федеральный государственный 

образовательный стандарт среднего общего образования»), фиксирует общий объѐм 

нагрузки, максимальный объѐм аудиторной нагрузки обучающихся, состав и 

структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их 

освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципальное 

казенное  общеобразовательное учреждение «Средняя общеобразовательная школа 

№8» с.Манычское, разработанной в соответствии с ФГОС среднего общего 

образования, с учетом Федеральной образовательной программой среднего общего 

образования, и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических 

требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 

1.2.3685-21.  

На уровне среднего общего образования организуется социально-

экономический профиль «Психолого-педагогической направленности» в 11 классе. 

Он позволяет ограничиться базовым уровнем изучения учебных предметов, но 

также включает выбранные учащимися учебные предметы для углубленного 

изучения и факультативные занятия по предметам будущих профессиональных 

предпочтений учащихся.  

Социально-экономический профиль ориентирует на профессии, связанные с 

социальной сферой, финансами и экономикой, с обработкой информации, 

управлением, предпринимательством и другими. В данном профиле для изучения на 

углубленном уровне выбраны учебные предметы «Алгебра и начала 

математического анализа»,«Геометрия» и «Вероятность и статистика» из 

предметных областей «Математика и информатика»,а так же «Обществознание» из 

предметных областей «Общественно-научные предметы». Индивидуальный проект 

как особая форма организации деятельности обучающихся является обязательным и 

выполняется обучающимся самостоятельно под руководством учителя (тьютора) по 

выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов, 

курсов в любой избранной области деятельности: познавательной, практической, 

учебно-исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной.  

Поскольку одной из целей создания «Психолого-педагогического класса» 

является формирование у обучающихся представления о педагогической профессии, 

отношения к учителю как профессионалу, ориентирование учащихся в системе 

ценностей, которые отражают специфику педагогической деятельности, 

организация самопознания, развитие профессиональных интересов, 

профессиональное самоопределение, соотнесение собственных возможностей, 

особенностей с представлениями о профессии, в учебный план  11 «Психолого-

педагогического класса» включены факультативы:  

- Основы педагогики; 



- Основы психологии; 

- Педагогическая практика. 

Учебный год в Муниципальное казенное  общеобразовательное учреждение 

«Средняя общеобразовательная школа № 8» с.Манычское начинается 02.09.2024 и 

заканчивается 26.05.2025.  

Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 учебные 

недели.  

Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 5-ти дневной 

учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  

в  10-11 классах – 34 часа.  

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, 

отводимое на данную часть учебного плана внутри максимально допустимой 

недельной нагрузки обучающихся, может быть использовано: на проведение 

учебных занятий, обеспечивающих различные интересы обучающихся 

В Муниципальное казенное  общеобразовательное учреждение «Средняя 

общеобразовательная школа № 8» с.Манычское языком обучения является русский 

язык. 

         Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего 

объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за полугодия осуществляется 

в соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по полугодиям. 

Предметы из части, формируемой участниками образовательных отношений, 

являются безотметочными.  

Промежуточная аттестация проходит на предпоследней учебной неделе 

полугодия. Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 

«Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

Муниципальное казенное  общеобразовательное учреждение «Средняя 

общеобразовательная школа №8» с.Манычское.  

Освоение основной образовательной программы среднего общего образования 

завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего 

общего образования составляет 2 года. 

Федеральные рабочие программы по учебным предметам «Русский язык», 

«Литература», «История», «Обществознание», «География» и «Основы 

безопасности и защиты Родины» применяются непосредственно при реализации 

обязательной части образовательной программы среднего общего образования.  

Обучающиеся 11 классов в 2024-2025 учебном году завершают обучение на 

уровне среднего общего образования по учебным планам, соответствующим ФГОС 

СОО – 2012 (приложение № 12)  



Учебный план профиля обучения и (или) индивидуальный учебный план  

содержит не менее 13 учебных предметов («Русский язык», «Литература», 

«Иностранный язык», «Алгебра и начала математического анализа», 

«Информатика», «История», «Обществознание», «География», «Физика», «Химия», 

«Биология», «Физическая культура», «Основы безопасности и защиты Родины») и 

предусматривает изучение не менее 2 учебных предметов на углубленном уровне из 

соответствующей профилю обучения предметной области и (или) смежной с ней 

предметной области.  

Общеобразовательная организация самостоятельно распределяет количество 

часов, отводимых на изучение учебных предметов (п. 27.10 ФОП СОО).  

Предметная область «Русский язык и литература», включающая учебные 

предметы «Русский язык» и «Литература» (базовый уровень). 

Предметная область «Иностранный язык», включающая учебный предмет 

«Английский язык» (базовый уровень). 

Предметная область «Общественно-научные предметы», включающая 

учебные предметы «История» (базовый уровень), «География» (базовый уровень), 

«Обществознание» (углубленный уровень), «История Ставрополья» (базовый 

уровень). 

Предметная область «Математика и информатика», включающая учебные 

предметы «Алгебра и начала математического анализа» (углубленный уровень), 

«Геометрия» (углубленный уровень), Вероятность и статистика (углубленный 

уровень) «Информатика» (базовый уровень). 

Предметная область «Естественно-научные предметы», включающая 

учебные предметы «Физика» (базовый уровень), «Химия» (базовый уровень), 

«Биология» (базовый уровень). 

Предметные области «Физическая культура» и «Основы безопасности и 

защита Родины», включающая учебные предметы «Физическая культура» 

(базовый уровень), «Основы безопасности и защита Родины» (базовый  уровень).  

С  2021/22 учебного года предусмотрено изучение учебного курса «История 

Ставрополья» в 10-11 классах в объеме одного часа в неделю за счет часов части 

учебного плана, формируемой участниками образовательной отношений. 

Индивидуальный проект должен быть представлен в виде завершенного 

учебного исследования или разработанного проекта: информационного, 

творческого, социального, прикладного, инновационного, конструкторского, 

инженерного. 

На основании совместного приказа министра обороны Российской Федерациии 

министра образования и науки Российской Федерации от 24.02.2010 года 

№96/134«Об утверждении и инструкции об организации обучения граждан РФ 

начальным знаниям в области обороны и подготовки их по основам военной службы 

в образовательных учреждениях начального полного общего образования, 

образовательных учреждениях начального профессионального и среднего 

профессионального образования и учебных пунктах» в 10 классе по окончании 

учебного года проводятся пятидневные учебные сборы для юношей (34 учебных 

часов). 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Недельный учебный план для 10 класса                                                                           

МКОУ СОШ №8 с.Манычское (ФГОС СОО)                                                                                                                 

социально-экономический профиль 

 
Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов 

в неделю 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 2 

Литература 3 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 3 

Математика и информатика Алгебра и начала математического 

анализа (углубленный уровень) 

4 

Геометрия (углубленный уровень) 3 

Вероятность и статистика (углубленный 

уровень) 

1 

Информатика 1 

Общественно-научные предметы История 2 

Обществознание (углубленный уровень) 4 

История Ставрополья 1 

География 1 

Естественно-научные предметы Физика 2 

Химия 1 

Биология 1 

Физическая культура Физическая культура 2 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

Основы безопасности и защиты Родины 1 

----- Индивидуальный проект 1 

Итого 33 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса  

Искусство владеть словом 0,5 

Практическое обществознание 0,5 

Итого 1 

ИТОГО недельная нагрузка 34 

Количество учебных недель 34 

Всего часов в год 1156 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Недельный учебный план для 11 класса                                                                           

МКОУ СОШ №8 с.Манычское (ФГОС СОО)                                                                                                                 

социально-экономический профиль 

 
Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов 

в неделю 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 2 

Литература 3 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 3 

Математика и информатика Алгебра и начала математического 

анализа (углубленный уровень) 

4 

Геометрия (углубленный уровень) 3 

Вероятность и статистика 

(углубленный уровень) 

1 

Информатика 1 

Общественно-научные предметы История 2 

Обществознание (углубленный 

уровень) 

4 

История Ставрополья 1 

География 1 

Естественно-научные предметы Физика 2 

Химия 1 

Биология 1 

Физическая культура Физическая культура 2 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

1 

----- Индивидуальный проект 0 

Итого 32 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса  

Основы педагогики 0,5 

Основы психологии 0,5 

Педагогическая практика 0,5 

Искусство владеть словом 0,5 

Итого 2 

ИТОГО недельная нагрузка 34 

Количество учебных недель 34 

Всего часов в год 1156 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Годовой  учебный план для 10 класса                                                                                 

МКОУ СОШ №8 с. Манычское (ФГОС СОО)                                                           

социально-экономический профиль 

Предметная область Учебный предмет Количество 

часов в 

неделю 

Русский язык и литература Русский язык 68 

Литература 102 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

102 

Математика и информатика Алгебра и начала 

математического анализа (У) 

136 

Геометрия (У) 102 

Вероятность и статистика (У) 34 

Информатика 34 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика 68 

Химия 34 

Биология 34 

Общественно-научные 

предметы 

История 68 

Обществознание (У) 136 

География 34 

История Ставрополья 34 

Физическая культура  Физическая культура 34 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

34 

----- Индивидуальный проект 34 

Итого 1122 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса  
Искусство владеть словом 17 

Практическое обществознание 17 

Итого 34 

ИТОГО недельная нагрузка 34 

Количество учебных недель 34 

Всего часов в год 1156 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Годовой  учебный план для 11 класса                                                                                 

МКОУ СОШ №8 с. Манычское (ФГОС СОО)                                                           

социально-экономический профиль 

Предметная область Учебный предмет Количество 

часов в 

неделю 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 68 

Литература 102 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

102 

Математика и информатика Алгебра и начала 

математического анализа (У) 

136 

Геометрия (У) 102 

Вероятность и статистика (У) 34 

Информатика 34 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика 68 

Химия 34 

Биология 34 

Общественно-научные 

предметы 

История 68 

Обществознание (У) 136 

География 34 

История Ставрополья 34 

Физическая культура  Физическая культура 34 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

34 

----- Индивидуальный проект - 

Итого 1088 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса  
Основы педагогики 17 

Основы психологии 17 

Педагогическая практика 17 

Искусство владеть словом 17 

Итого 68 

ИТОГО недельная нагрузка 34 

Количество учебных недель 34 

Всего часов в год 1156 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

План внеурочной деятельности (недельный) 

Муниципальное казенное общеобразовательное учреждение "Средняя 

общеобразовательная школа № 8" с.Манычское Апанасенковского муниципального 

округа Ставропольского края 
Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

10 11 

Разговоры о важном 1 1 

Профессиональный минимум 1 1 

Финансовая грамотность 1 1 

ИТОГО недельная нагрузка 3 3 

 

 

 

 

 
 

 

          

 



 


